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От главного редактора журнала «Интеллигенция и мир» 

В журнале «Интеллигенция и мир» (2025, № 2. С. 168—182) была 
опубликована статья В. В. Новикова и М. Г. Казачковой, посвященная 
научному и творческому пути доктора экономических наук, профессора 
Ивановского государственного университета А. С. Лифшица. Ниже чи-
тателям предлагается небольшая подборка поэтических произведений 
этого ученого.  
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Literary and artistic work 

From the editor-in-chief of the journal “Intelligentsia and the World”. 

The magazine “Intelligentsia and the World” (2025, no: 168—182) pub-
lished an article by V. V. Novikov and M. G. Kazachkova, dedicated to the scien-
tific and creative path of Doctor of Economics, Professor of Ivanovo State Uni-
versity A. S. Lifshits. Below, readers are offered a small selection of poetic works 
by this scientist. 

POEMS 
Arkadiy S. Lifshits  
Ivanovo State University, Ivanovo, Russia, 
ark.lifshits2011@yandex.ru, SPIN: 8102-1761, 
https: //orcid.org/0000-0001-7199-7010  

Keywords: Arkadiy Semenovich Lifshits, poetry, versification, rhyme, 
philosophy of life, science in poetry, realism, humor. 

For citation: Lifshits, A. S. (2025), ‘Poems’, Intelligentsia and the World 
[Intelligentsia and the World], no. 3: 172—179 (in Russ.). 

О взаимной радости 

Когда тебе рады, то дышится легче, 
И голос становится громче и крепче, 
И хочется жить, и творить, и работать 
И до седьмого и более пота! 
Когда тебе рады, то все твои мысли 
Приходят во благо Великой Отчизне, 
И сеешь разумное, доброе, вечное, 
И я бы добавил еще человечное! 
Когда тебе рады, то Солнце сияет, 
И каждая мелочь тебя вдохновляет, 
И ты вдруг становишься чутким и смелым, 
Берясь за масштабное, сложное дело! 
Так будем же рады себе и друг другу, 
Хоть ветер в лицо, и ненастье, и вьюга! 
Пускай есть проблемы, задачи, заботы, 
Когда не заладилось где-то и что-то! 
Но, главное, чтобы тебе были рады, 
Ведь верность в любви ―  
Это честь и награда! 
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Сердце и голова 

Сердцу не должно быть плохо 
От тревожных ожиданий, 
От забот с тяжелым вздохом 
И ненужности страданий. 
От упущенного шанса 
И несбывшейся надежды, 
От того, что мы другие 
И не будет всё, как прежде. 
От несобранности воли 
И раздробленности силы, 
От потери хладнокровья, 
Недостаточности пыла! 
Сердцу не должно быть больно, 
Голова должна быть светлой, 
Будь готов по жизни к бою 
И не гнись пред сильным ветром! 
2019 

За Россию 

Я пью за Россию, 
За веру в нее, 
Чтоб не было серым 
Ее бытие! 
А горе и беды минули всех нас, 
И каждый был счастлив 
Без всяких прикрас! 
За реки и долы, 
Леса и поля — 
Цвети, а не сохни, 
Родная земля! 
За гордое имя, 
Красивую речь — 
Нам есть что любить 
И нам есть что беречь! 
Я пью за Россию — 
За отчий наш дом! 
И знай же, Россия: 
Тебя — не пропьем!  
2012 
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Памяти мамы 
Посвящается 

Вортман Маре Аврамовне 
Мне очень жаль, 
Что Ты меня не слышишь, 
Твой образ для меня как божество! 
Не подойдешь ко мне поближе, 
Всё в прошлом — горькое словцо! 
Но Ты жива, как Солнца лучик, 
Душа родная, Преданнейший друг, 
Хочу Тебя обнять, но понимаю, 
Что я могу обнять лишь боль разлук! 
Твои таланты не забуду, 
Как были годы хороши! 
Спи с миром — помнят наши люди 
Твои дела и искренность души! 
Нет вечных на Земле, и все там будем, 
У каждого свой срок и горький час, 
Но я не превращусь в разлитый студень, 
Могу я повторить еще не раз! 
Была Ты человечной от природы, 
Была Ты мудрой — видела вперед, 
Была Ты щедрой и громоотводом 
И, как герой, ушла в тяжелый год! 
Ты для меня — утрата и потеря, 
Но я не обреченный быть один, 
Готов всегда идти к достойной цели, 
Единственный и любящий твой сын! 
2015 

Нормальный мужик 

Ты можешь быть и некрасивым, 
Когда родился мужиком, 
Не быть Гермесом суетливым 
И не входить в Романов Дом! 
Не быть прекрасным Аполлоном, 
Глобальную не ставить цель, 
Но быть по жизни окрыленным — 
Обязанность, Ты мне поверь…. 
Когда себе Ты интересен 
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И манны от небес не ждешь, 
Когда живешь Ты в ритме песен, 
Ни на кого Ты не похож, 
Когда гордишься — не кичишься, 
И ценишь лучшее в себе, 
Когда не тлеешь, а искришься 
Назло проказнице судьбе, 
Когда нутром Ты понимаешь —  
Вот это самое твое, 
И от забот Ты не вздыхаешь, 
И не противно бытие… 
Когда Ты сам в своей тарелке 
И видишь цельно мир кругом, 
И не гигант, но и не мелкий — 
Ты состоялся мужиком! 
2021 

За жизнь 

Так пусть не будет нам хреново —  
Ни знойным летом, ни зимой, 
А непродуманное слово 
Не ранит сердце с головой! 
Пусть будет лучше, а не хуже 
Без всякой фальши и прикрас, 
Но пасаран душевной стуже, 
А радость, не покинь же нас! 
Пусть всё хорошее хранится 
И искренности настежь дверь, 
Пусть светятся от счастья лица 
И вертит жизни карусель! 

Жизнь похожа на лес и на поле, 
На деревья и даже цветы, 
Долгий пост и веселье застолья, 
На подъем и на спуск с высоты! 
Не мечтая о тихом покое, 
Зная — там хорошо, где нас нет, 
Не причислим к крутому застою 
Вереницу всех прожитых лет! 
2015, 2024 
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О науке 

Наука нам дана затем, 
Чтоб мы могли узнать, 
Куда идти и почему 
И как преуспевать! 
Как видеть истины ростки, 
Талант как воспитать, 
Как убеждения свои  
Достойно защищать! 
Как строчки новые творить, 
Не будучи портным, 
Как любопытство сохранить, 
Пройдя огонь и дым. 
Наука нам дана затем… 
Не в силах всё понять… 
Но покорение проблем — 
Такая благодать! 
2015 

Большое сердце педагога 

Большое сердце педагога, 
Его светлейшие мозги, 
И одаренность есть от Бога, 
И всё не мерит на рубли! 
А как ему подвластно слово, 
А по-простому так «речист», 
А как он подает основы ―  
Да, настоящий ведь артист! 
Он самоценен по натуре 
И может сам себя поднять 
И управлять душевной бурей, 
Когда студент не хочет знать! 
Но он нуждается в поддержке, 
А вуз — не проходной ведь двор, 
Не будьте с педагогом дерзки — 
И к Вам не прилетит укор! 
2017 
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Правота женщины (не Брюсов) 
ТЫ ― ЖЕНЩИНА, 
И ЭТИМ ТЫ ПРАВА, 
Права, иначе как в тебя влюбиться? 
Права, как неба синева, 
Как грация, вокруг которой 
Есть желанье виться! 
Как дар природы, 
Как живой родник, 
Объект любви, который очень дорог, 
Как сладкий голос, как огонь в груди, 
Прекрасных ощущений ворох! 
Как день и ночь, 
Как Солнце и Луна, 
Морской прилив, 
Житейская отрада, 
Да женщина, Ты все-таки права, 
Ведь брать пример в любви 
С тебя и надо! 
2019 

О поэзии 
(мини-лекция для студентов) 
Я не могу не говорить стихами: 
Поэзия — мой лучший разговор, 
Она внутри меня, 
Она и с Вами, 
Она острит, не притупляет взор! 
Она нужна и в радости минуты, 
Она нужна, когда тебя постиг удар, 
Она нужна, кода страданий путы 
Готовы придушить природный дар! 
Мой каждый стих всегда идет от сердца, 
Моя строка — есть чувства интеллект, 
Своей души распахивая дверцу, 
В нее я завожу студентов цех! 
Поэзия летит быстрее птицы, 
Она фундаментальней, чем гранит, 
Она не просто осветляет лица, 
Она рождает благородный вид! 
Пускай же Ваши души не черствеют, 
Всё лучшее от вуза сохрани, 
И пусть звучат 
И как-то всех Вас греют 
Вот эти мои новые стихи! 
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Стихи поступили в редакцию 13.11.2024; одобрены после рецензи-
рования 10.12.2024; приняты к публикации 25.12.2024.  

The poems were received by the editor on 13.03.24; approved after re-
view 10.12.2024; accepted for publication 25.12.2024. 
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